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Geachte collega, 
 
Graag geven we u weer een 
update over de SONIA-studie in 
deze nieuwsbrief. 
Ook in de vakantiemaanden juli 
en augustus is er weer goed 
geïncludeerd: de teller staat 
inmiddels op 506 geïncludeerde 
patiënten!  
Aan iedereen weer veel dank 
voor deze mooie cijfers! 
 
 
 
Graag vragen wij nog uw aandacht voor het volgende: 

- Veruit de meeste vragen die we krijgen, gaan over de regels omtrent beeldvorming. 
Daarom nog keer wat belangrijke aandachtspunten: 

o Bij álle patiënten moet er bij baseline een volwaardige diagnostische CT-scan 
gemaakt worden (alleen een FDG-PET scan is onvoldoende voor RECIST-
metingen) 

o In principe moeten alle evaluaties plaatsvinden met CT; alleen in geval van ‘bone 
only disease’ die niet zichtbaar is op CT, is evaluatie met nucleaire diagnostiek 
toegestaan 

o Bij beoordeling van de evaluatiescans moet gebruik worden gemaakt van RECIST 
versie 1.1 (terug te vinden via onderstaande link of appendix 3 van het protocol) 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19097774  

- Voor dosisreductie van de CDK4/6-remmers zijn specifieke adviezen opgenomen in het 
protocol die gelden voor alle studiepatiënten. Voor gebruiksgemak zijn er zakkaartjes 
gemaakt met een samenvatting van deze adviezen. Een nieuwe versie van deze 
zakkaartjes is in de maak en zodra ze klaar zijn, ontvangt elk deelnemend ziekenhuis een 
nieuw setje.    

 

Met vriendelijke groeten, 

Het SONIA-studieteam 
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