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Geachte collega, 
 
Graag geven we u in deze 
nieuwsbrief weer een update 
over de SONIA-studie.  
 
Op dit moment zijn er 681 
patiënten geïncludeerd in de 
studie. Als het lukt om de 
huidige inclusiesnelheid te 
handhaven, kunnen we over 
ongeveer 1 jaar de laatste 
patiënt includeren! 
 
Op onze website www.sonia-
studie.nl staat sinds kort ook informatie over al onze nevenstudies en er is een Engelse versie 
beschikbaar. Neem gerust een kijkje! 
 
  
We vragen graag nog een keer uw aandacht voor enkele logistieke knelpunten: 

-  Wilt u erop letten dat bij alle patiënten <60 jaar de postmenopauzale status wordt 
bevestigd door middel van bloedonderzoek? De oestradiol- en FSH-waarde dienen bepaald 
te worden <28 dagen vóór randomisatie in de studie (tenzij patiënten al een LHRH-agonist 
gebruiken of eerder een bilaterale ovariëctomie hebben ondergaan).  

- RECIST dient leidend te zijn bij het bepalen van de tumorrespons. Voor betrouwbare RECIST-
metingen is een diagnostische CT-scan als uitgangsmeting onontbeerlijk!  Wilt u ook in de 
follow-up goed controleren dat de RECIST-criteria worden gebruikt? Tumormarkers en/of 
klinische respons kunnen natuurlijk ondersteunend zijn, maar de radiologische respons dient 
doorslaggevend te zijn voor het bepalen van de definitieve tumorrespons.  
 
 

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking! 
 
Met vriendelijke groet, 
Het SONIA-studieteam 
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