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Geachte collega’s, 
 
Allereerst nog de beste wensen; laten we hopen dat dit nieuwe jaar 2020 op alle fronten overtreft!  
 

 
Ondanks de tweede lockdown, 
includeert SONIA langzaam maar 
gestaag door en zitten we bijna 
weer op de inclusiesnelheid van 
vóór corona. Aan allen hartelijk 
dank voor het aanhoudende 
enthousiasme voor de studie!  
In totaal zijn er nu 871 patiënten 
geïncludeerd. Volgt u de 
inclusiebarometer al op onze 
website?  
 
 
 

 
Nog wat tips & tricks uit de praktijk: 

- Dosisreductie van CDK4/6-remmers is onder andere nodig als er sprake is van herhaalde 
neutropenie. Let er hierbij op dat dit ook geldt als de neutropenie zich niet in opeenvolgende 
cycli voordoet: neutropenie op dag 1 van kuur 3 én kuur 6 is dus reden voor dosisreductie, ook 
al waren de neutrofielen bij kuur 4 en 5 in orde.   

- Namens de onderzoekers van de nevenstudies met bloed willen we u hartelijk danken voor uw 
inzet om zelfs in deze uitdagende tijd de extra bloedafnames te faciliteren. De meeste 
bloedafnames kunnen worden gecombineerd met andere ziekenhuisbezoeken en er zijn zelfs 
ziekenhuizen die labkits aan huis laten afnemen! Meer informatie over de extra bloedafnames 
vindt u in het stroomschema en de bijbehorende lab manuals.   

 
Per 1 maart 2021 komt Noor Wortelboer het SONIA-team versterken: van harte welkom! Noor zal de 
rol van studiecoördinator overnemen van Annemiek, die eind januari met zwangerschapsverlof gaat. 
Uiteraard kunt u te allen tijden uw SONIA-vragen blijven stellen: vanaf nu kan dat ook via het mailadres 
sonia@nki.nl.  
 
 
Met vriendelijke groeten, 
Het SONIA-studieteam 
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